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HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z UNIWERSYTETU LICEALISTY 

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU W KATOWICACH 

ŚLĄSKIEGO UNIWESYTETU MEDYCZNEGO W KATOWICACH 

ROK AKADEMICKI 2025/2026 

Semestr I 

Inauguracja roku akademickiego 2025/2026  

25.10.2025 r. godz. 09:00 

Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach ul. Medyków 12c; sala 112 

Wykład inauguracyjny: dr hab. n. med. Paweł Niemiec, prof. ŚUM 

Data Grupa Wykład Ćwiczenia Prowadzący uwagi 

25.10.2025 r. 1 i 2 

10:30-12:00 

Warsztaty integracyjne 

sala 112 CD WNoZK (ul. Medyków 12c ) 

dr n. med.  

Dorota Szydłak, prof. ŚUM 

 

15.11.2025 r 

1 

08:00-8:45 

Czym jest integracja sensomotoryczna? 

sala 704 WNoZK (ul. Medyków 12) 

09:00-10:30 

Poznaj świat zmysłów – 

integracja sensomotoryczna 

sala 704 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Koralewska 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 

2 

08:00-08:45 

Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii z wykorzystaniem 

nowoczesnej aparatury 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

09:00-10:30 

Metoda Diers i G-SensorWalk 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c ) 

mgr  

Wojciech Kroczek 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 

1 

11:00-11:45 

Diagnostyka funkcjonalna w fizjoterapii z wykorzystaniem 

nowoczesnej aparatury 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

12:00-13:30 

Metoda Diers i G-SensorWalk 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c ) 

mgr  

Wojciech Kroczek 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 

2 

11:00-11:45 

Czym jest integracja sensomotoryczna? 

sala 704 WNoZK (ul. Medyków 12) 

12:00-13:30 

Poznaj świat zmysłów – 

integracja sensomotoryczna 

sala 704 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Koralewska 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 

12.12.2025 r. 

1 i 2 

16:30-17:15 

Anatomia 

sala 3; Budynek C2 (parter); WNMK (ul. Medyków 18) 

x 
dr hab. n. med.  

Wirginia Likus, prof. ŚUM 

zmienne obuwie 
1 x 

17:30-19:00 

Anatomia 

Medycyna Sądowa Aula 1  

(sala prosektoryjna) WNMK (ul. Medyków 18) 

dr hab. n. med.  

Wirginia Likus, prof. ŚUM 

2 x 

17:30-19:00 

Anatomia 

Medycyna Sądowa Aula 1  

(sala prosektoryjna) WNMK (ul. Medyków 18) 

mgr Jakub Sojat 
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13.12.2025 r. 

1 i 2 

08:00-8:45 

Tłuszcze –wróg czy przyjaciel? 

sala 10, Budynek C1,WNMK (ul. Medyków 18) 

x 
dr n. med  

Tomasz Iwanicki 

 

1 x 

09:00-10:30 

Oznaczenie poziomu lipidów 

w surowicy ludzkiej 

sala 10, Budynek C1,WNMK (ul. Medyków 18) 

dr n. med  

Tomasz Iwanicki 

 

2 x 

09:00-10:30 

Oznaczenie poziomu lipidów 

w surowicy ludzkiej 

sala 10, Budynek C1,WNMK (ul. Medyków 18) 

dr n. med. Tomasz Nowak 

 

1 i 2 
10:45-11:30 

Mamy to w genach 

sala 10, Budynek C2,WNMK (ul. Medyków 18) 

x 
dr hab. n. med.  

Anna Balcerzyk-Matić, prof. ŚUM 

 

1 x 

11:45-13:15 

Wykrywanie mutacji związanych 

z wybranymi jednostkami chorobowymi 

sala 10, Budynek C1,WNMK (ul. Medyków 18) 

dr hab. n. med.  

Anna Balcerzyk-Matić, prof. ŚUM 

 

2 x 

11:45-13:15 

Wykrywanie mutacji związanych 

z wybranymi jednostkami chorobowymi 

sala 10, Budynek C1,WNMK (ul. Medyków 18) 

mgr Alicja Jarosz 

 

10.01.2026 r. 

1 
08:00-8:45 

Znaczenie edukacji pacjentów z cukrzycą 

sala 205 WNoZK (ul. Medyków 12) 

09:00-10:30 

Instruktaż obsługi glukometru 

sala 205 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Białończyk 
 

2 
08:00-8:45 

Znaczenie snu w życiu człowieka  

sala 112 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

09:00-10:30 

Diagnostyka i leczenie zaburzeń snu i zaburzeń 

oddechowych podczas snu 

sala 112 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

dr n. med. 

Maciej Tażbirek 

 

1 
11:00-11:45 

Znaczenie snu w życiu człowieka  

sala 112 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

12:00-13:30 

Diagnostyka i leczenie zaburzeń snu i zaburzeń 

oddechowych podczas snu 

sala 112 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

dr n. med. 

Maciej Tażbirek 
 

2 
11:00-11:45 

Znaczenie edukacji pacjentów z cukrzycą 

sala 205 WNoZK (ul. Medyków 12) 

12:00-13:30 

Instruktaż obsługi glukometru 

sala 205 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Białończyk 
 

 

Lokalizacja zajęć (skróty): 
WNoZK – Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach, ul. Medyków 12 Katowice Ligota 

WNMK – Wydział Nauk Medycznych w Katowicach, ul. Medyków 18 Katowice Ligota 

CD WNoZK – Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach, ul . Medyków 12c Katowice Ligota 

CDiSM – Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej w Katowicach, ul. Medyków 8b Katowice Ligota 

ZAAFiS – Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu ul. Medyków 8 Katowice Ligota 



Strona 3 z 5 

 

HARMONOGRAM ZAJĘĆ Z UNIWERSYTETU LICEALISTY 

WYDZIAŁ NAUK O ZDROWIU W KATOWICACH ŚUM 

ROK AKADEMICKI 2025/2026 

Semestr II  

Data Grupa Wykład Ćwiczenia Prowadzący  

07.02.2026 r. 

1 

8:00-8:45 

Higiena noworodka z uwzględnieniem różnic 

dotyczących płci 

sala 220 CDiSM (ul. Medyków 8b) 

9:00-10:30 

Kąpiel noworodka- 

dziewczynka i chłopiec 

sala 220 CDiSM (ul. Medyków 8b) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Białończyk 

 

2 
8:00-8:45 

Zasady pierwszej pomocy 

sala 219 CDiSM (ul. Medyków 8b) 

9:00-10:30 

Pierwsza pomoc w praktyce 

sala 201CDiSM (ul. Medyków 8b) 

mgr 

Tomasz Halat 

 

1 
11:00-11:45 

Zasady pierwszej pomocy 

sala 219 CDiSM  (ul. Medyków 8b) 

12:00-13:30 

Pierwsza pomoc w praktyce 

sala 201CDiSM (ul. Medyków 8b) 

mgr 

Tomasz Halat 

 

2 

11:00-11:45 

Higiena noworodka z uwzględnieniem różnic 

dotyczących płci 

sala 220 CDiSM (ul. Medyków 8b) 

12:00-13:30 

Kąpiel noworodka- 

dziewczynka i chłopiec 

sala 220 CDiSM (ul. Medyków 8b) 

dr n. o zdrowiu 

Anna Białończyk 

 

06.03.2026 r. 

1 i 2 

16:30-17:15 

Anatomia 

sala 3; Budynek C2 (parter);WNMK (ul. Medyków 18) 

x 
mgr Michał Giller 

(zmiana prowadzącego) 

zmienne obuwie 
1 x 

17:30-19:00 

Anatomia 

Medycyna Sądowa Aula 1  

(sala prosektoryjna) WNMK (ul. Medyków 18) 

dr n. med. Renata Wilk 

(zmiana prowadzącego) 

2 x 

17:30-19:00 

Anatomia 

Medycyna Sądowa Aula 1  

(sala prosektoryjna)WNMK (ul. Medyków 18) 

mgr Michał Giller 

07.03.2026 r. 

1 

08:00-08:45 

Medycyna bólu –  

przyczyny i diagnostyka dolegliwości bólowych 

sala 106 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

09:00-10:30 

Dolegliwości bólowe oczami fizjoterapeuty – 

fizjoprofilaktyka i terapia 

sala 108 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

mgr  

Wiktoria Żaba 

 

2 

08:00-08:45 

Kręgosłup w XXI wieku- 

znaczenie ergonomii w życiu licealisty 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

09:00-10:30 

Nowoczesne metody pracy z ciałem –  

ruch a zdrowie 

sala 107 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

mgr 

Regina Wysocka-Bochenek 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 
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1 

11:00-11:45 

Kręgosłup w XXI wieku- 

znaczenie ergonomii w życiu licealisty 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

12:00-13:30 

Nowoczesne metody pracy z ciałem –ruch a zdrowie 

sala 107 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

mgr 

Regina Wysocka-Bochenek 

2 

11:00-11:45 

Medycyna bólu –  

przyczyny i diagnostyka dolegliwości bólowych 

sala 106 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

12:00-13:30 

Dolegliwości bólowe oczami fizjoterapeuty – 

fizjoprofilaktyka i terapia 

sala 108 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

mgr  

Wiktoria Żaba 

 

18.04.2026 r. 

1 i 2 

8:00-9:30 

Mój przyjaciel na wózku 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 

(ul. Medyków 8) 

x mgr Katarzyna Rybok 

zmienny strój i obuwie 

sportowe 

1 x 

9:45-11:15 

Sprawni niepełnosprawni w sporcie 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 

(ul. Medyków 8) 

mgr Katarzyna Rybok 

2 x 

9:45-11:15 

Ja, wolontariusz – 

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 

(ul. Medyków 8) 

mgr Marta Wadelik 

1 x 

11:30-13:00 

Ja, wolontariusz – 

Fundacja Aktywnej Rehabilitacji 

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 

(ul. Medyków 8) 

mgr Marta Wadelik 

2 x 

11:30-13:00 

Sprawni niepełnosprawni w sporcie  

Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu 

(ul. Medyków 8) 

mgr Katarzyna Rybok 

16.05.2026 r. 

1 i 2 

8:00-9:30 

VRowe rewolucje – zanurz się w przyszłość medycyny! 

sala 105 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

Centrum Kształcenia Zdalnego 

 i Analiz Efektów Edukacyjnych 

 

1 i 2 

9:45-10:30 

Fizjoterapia w amputacjach kończyn dolnych 

 

x 
dr n. med. Małgorzata Gędłek,  

prof. ŚUM 
zmienny strój i obuwie 

sportowe 

1 x 

10:45-12:15 

Amputacja i co dalej? 

Sala 906 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. med. Małgorzata Gędłek,  

prof. ŚUM 
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2 x 

10:45-12:15 

Złote proporcje – pomiary linijne kończyn 

Sala 106 CD WNoZk (ul. Medyków 12c) 

dr n. med. Dorota Szydłak,  

prof. ŚUM 
 

 
1 x 

12:15-13:45 

Złote proporcje – pomiary linijne kończyn 

Sala 108 CD WNoZK (ul. Medyków 12c) 

dr n. med. Dorota Szydłak,  

prof. ŚUM 
 

 
2 x 

12:15-13:45 

Amputacja i co dalej? 

Sala 503 WNoZK (ul. Medyków 12) 

dr n. med. Małgorzata Gędłek,  

prof. ŚUM 
 

Uroczyste Zakończenie Roku Akademickiego 2025/2026 

13.06.2026 r., godz. 9:00  

Wykład podsumowujący poprowadzi: : dr hab. n. med. Paweł Niemiec, prof. ŚUM 

sala 113 (Centrum Dydaktyczne WNoZK), ul. Medyków 12c, Katowice 
 

Lokalizacja zajęć (skróty): 

WNoZK – Wydział Nauk o Zdrowiu w Katowicach, ul. Medyków 12 Katowice Ligota 

WNMK – Wydział Nauk Medycznych w Katowicach, ul. Medyków 18 Katowice Ligota 

CD WNoZK – Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach, ul . Medyków 12c Katowice Ligota 

CDiSM – Centrum Dydaktyki i Symulacji Medycznej w Katowicach, ul. Medyków 8b Katowice Ligota 

ZAAFiS – Zakład Adaptowanej Aktywności Fizycznej i Sportu ul. Medyków 8 Katowice Ligota 

 

Inne ważne daty: 

Egzamin wstępny – 

Termin: 11.10.2025 r. godz. 10:00 

Miejsce: Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach  

ul. Medyków 12c; sala 112 

Inauguracja roku akademickiego 2025/2026 Uniwersytetu Licealisty Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach 

Termin: 25.10.2025 r. godz. 9:00 
Miejsce: Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach  

ul. Medyków 12c; sala 112 

Egzamin końcowy 
Termin: 30.05.2026 r.  godz. 09:00 

Miejsce: Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach  

ul. Medyków 12c; sala 113 

Zakończenie Roku Akademickiego 2025/2026 Uniwersytetu Licealisty Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach 

Termin: 13.06.2026 r.  godz. 9:00 
Miejsce: Centrum Dydaktyczne Wydziału Nauk o Zdrowiu w Katowicach 

ul. Medyków 12c; sala 113 
 

 


